
Conoce los 12 problemas de la digitalización de la educación 
Firma la carta: offm.org/educacion 

2. Limitar el uso de pantallas en las aulas a situaciones excepcionales
Excluir los dispositivos digitales de la rutina diaria en clase. Eliminar las pantallas en
educación infantil y usarlas excepcionalmente en educación primaria. En otras etapas
educativas, limitarlas a casos en los que aporten un valor añadido respaldado por
evidencia.

1. Garantizar que los manuales escolares estén siempre disponibles en
formato papel

4. Hacer que lo digital sea un objeto y no un medio de estudio
Fomentar una reflexión y un conocimiento sobre las implicaciones del uso de herramientas
digitales. Formar a los alumnos en informática y ofimática en etapas avanzadas de la
escolaridad, en horarios acotados, utilizando software que respete su privacidad.

3. Asegurar el derecho a la desconexión de alumnado, familia y
docentes
Mantener las agendas físicas y evitar que los deberes se suban a plataformas. Garantizar la
posibilidad de realizar los deberes sin estar conectado. No se puede delegar en las familias
la responsabilidad de supervisión del uso de los dispositivos escolares.

5. Ofrecer una alternativa sin pantallas
Como medida inicial, mientras las anteriores propuestas se implementen, ofrecer una línea
“sin pantallas” en cada curso que respete el derecho a la desconexión de los alumnos de
familias que así lo soliciten.
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